
ช่ือผลงาน : วติามินหัวใจ 

ค าส าคัญ: ความส้ินหวงั ความสูญเสีย ความเหน่ือยลา้ท าใหผู้ค้นหมดก าลงัใจในการต่อสู้ปัญหา 

การสร้างก าลงัใจจึงเป็นส่ิงส าคญัเพื่อการด ารงชีวติอยูต่่อไป 

สรุปเร่ืองเล่าโดยย่อ 

เล่าถึงเร่ืองราวผูป่้วยวยัรุ่นท่ีประสบอุบติัเหตุสาหสั ท่ีมีภาวะวกิฤติฉุกเฉิน ความอุตสาหะของ   

สหสาขาวชิาชีพท่ีรักษาผูป่้วย และครอบครัวท่ีดูแลผูป่้วย 

ช่ือและทีอ่ยู่ขององค์กร : ศลัยกรรมอุบติัเหตุ 

สมาชิกทมี : อรรณชลี กนัจินะ พยาบาลวชิาชีพปฏิบติัการ 

เป้าหมาย : เพื่อสร้างก าลงัใจใหผู้ป่้วยและเจา้หนา้ท่ี 

ทีม่าของปัญหา : ผูป่้วยประสบอุบติัเหตุท่ีมีภาวะวกิฤติฉุกเฉินหมดก าลงัใจ ครอบครัวส้ินหวงั และความ

เหน่ือยลา้ ของสหสาขาวชิาชีพท่ีหมดก าลงัใจเม่ือถูกสังคมต าหนิ 

กจิกรรมการแก้ปัญหา/พฒันา :การท างานโดยสหสาขาวชิาชีพ ดว้ยความตั้งใจดูแลผูป่้วยแบบองคร์วมท าให้

ผูป่้วยหายจากโรคสามารถกลบับา้นได ้

 

การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ : ผูป่้วย ญาติ เจา้หนา้ท่ี มีก าลงัใจ มีความสุขกบัการดูแลรักษาผูป่้วย 

ผูป่้วยหายจากโรค สามารถกลบับา้นได ้

บทเรียนทีไ่ด้รับ : ก าลงัใจในการท างานและการสร้างก าลงัใจใหแ้ก่ผูป่้วยและญาติเป็นส่ิงส าคญั 

 

 

 


